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我小時候覺得星座只是統計學，根本稱不上一門學問，更別說需要研究了。但在一

次因緣際會下，我參加了愛卡老師的講座，我發現除了太陽星座，占星探討的還有

更多，好比說事件發生的場域——宮位，好比說行星之間的對話——相位。除此之

外還有很多需要一再練習與經驗才能解析的心理意涵。  

 

跟愛卡老師學了占星以後，我覺得，占星不只能夠了解一個人的性格，更重要的是

了解這個人的行為模式。好比說我一直覺得自己是個很懶散、沒有組織的人，剛學

占星的時候，我會知道因為我的金星、海王星合相上升點，懶散可能是我覺得最舒

服、最安全的模式。可是，我慢慢觀察到自己也是有力量的，特別是需要耐力撐完

某些任務的時候，我重新再看自己的星盤，發現自己火土互融，火星跟土星的能量

可以結合使用。我忽然發現自己除了懶散，其實還是有其他的模式可以運用。  

 

我學占星的時候，並沒有想到要成為占星師替人解盤，我覺得學占星只要會看我自

己這一張盤就夠了。不過，有時星盤裡也會有人與人之間摩擦與火花的線索可循，

我會覺得很好玩。從我的模式到對方的模式，到適合我們兩個人相處的模式。  

 

我覺得認識占星以後，我發現自己有更多可能性，之前只是我沒有注意到自己有哪

些能量。透過星盤的整合與分析，我更能夠把投射在外的力量拿回來。我覺得我非

常幸運，能在這段時間跟愛卡老師學習，占星作為一個認識自己的工具，真的實用

也有趣。 

 

 

 


