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從《深夜加油站 遇見蘇格拉底》談生命覺察與轉化
心靈講座，免費入場！
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最動人的英雄冒險之旅，不在於他打贏了多少外在敵人和怪獸 
而在於他最終是否能戰勝自己、認識自己。

從二十世紀八○年代，到二十一世紀的身心靈時代
《深夜加油站遇見蘇格拉底》這本超好看的半自傳體小說
一直緊緊抓住了全球數以百萬計的年輕人心靈
這本改變無數青春生命的心靈聖經
轟動全美、暢銷數百萬冊，全球翻譯近三十種語言，
二十六年經典地位屹立不墜！
小說改編之同名電影，10月下旬，勵志上映！
10月29日，精神科醫師王浩威，將透過文學與電影
帶您一起走入內在探索的旅程！
	《深夜加油站遇見蘇格拉底》精選書摘


 1996年之前，我一直被幸運之神眷顧。在世界彈簧床錦標賽中拿到冠軍，周遊歐洲各國，得獎無數。這段生命歷程為我帶來受之無愧的讚賞，但卻沒有為我的內心帶來永恆的寧靜與滿足。
一天凌晨，在一個通宵營業的加油站裡，我首次與蘇格拉底相遇。
這一次的偶遇以及接下來的歷險，改變了我的一生。
蘇格拉底教我學習如何生活──遵守某些特定的戒律清規，掌握某種看待世界的方式，清醒地過著單純、快樂、不複雜的生活。
我體認到，我在那些年中一直沈睡著，只不過夢見自己是醒的──直到遇見待我亦師亦友的蘇格拉底。
從此，我的世界再也不一樣了。                          
	《深夜加油站遇見蘇格拉底》電影觀後感，佳評如湧


任何事情的發生，都有意義。導演拍出了我心目中的版本。《深夜加油站遇見蘇格拉底》，是一部給心靈加油的電影。如今重讀這本小說，才發現這本書不只適合青年人讀，更適合中年人讀，青年人隨風出征，中年人隨風而立，老年人隨風而逝。在不同的生命情境之中，閱讀此書自有不同的心境與領悟。答案在風中。  --- 韓良露 (知名作家、影評人)

我想我可以再看這部片子很多次!   --- 殷正洋 (知名歌手，電視及廣播節目主持人)

這是一部失敗者該看的電影，這更是一部成功者必看的電影。--- 李文瑗 (廣播及電視節目主持人)

《深夜加油站遇見蘇格拉底》是如此簡單清楚的又提醒了我們原本就知道的人生真理，我真的很喜歡及享受這部電影的每一個片段。--- Jim Carrey金凱瑞 (知名演員)
	《深夜加油站 遇見蘇格拉底》精采演講，免費入場！


主題：從《深夜加油站 遇見蘇格拉底》談生命覺察與轉化
日期：2007年10月29 (週一) 晚上7：30 ～ 9：00 

地點：國際藝術村一樓 幽竹廳（台北市北平東路7號）
主講：王浩威（精神科醫師、自由作家）
主辦：心靈工坊文化公司   洽詢電話02-2702-9186  網址：http://www.psygarden.com.tw/
《深夜加油站 遇見蘇格拉底》演講報名表
	姓名
	
	生日：　年　月　日
	性別： □男  □女

	連絡方式
	E-mail︰
(O)            　 (H)                　(Fax)             　　
手機︰                  

	地址
	□□□


	職業
	公司或學校：(職業別)                 　　　職稱： 



	如何得知此次活動訊息
（可複選）
	□ 報章雜誌   □ 心靈工坊網站  □ 心靈工坊書訊   □ 心靈工坊電子報
□ 華人心理治療研究發展基金會   □ 活動海報   □ 親友推薦
□ 其他                                                       




· 主辦單位：心靈工坊文化公司   電話：02-2702-9186  傳真02-2702-9286  E-mail：service@psygarden.com.tw    網址：http://www.psygarden.com.tw/
· 注意事項：座位有限，請預先報名，將報名表傳真或e-mail至本公司，並請於活動開始前15分鐘入場，之後即開放現場報名之聽眾入場。






