報名電話：02-2341-8680，24小時傳真熱線：02-2341-8637
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全程八週精采課程，讓你重新尋回完整的自己
《生命花園》讀書會，春天聚集！
陶曉清、李文瑗、殷正洋、張亞輝、姚黛瑋 共同帶領！
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你是否常為了選擇而不知所措，決定之後又不斷自責後悔？

你是否願意放下僵化的角色責任，敞開心胸去笑去愛？

你是否為了塑造完美的形象，不知不覺間失落真實的自己？

你是否願意穿越內心的黑洞，重拾生命的熱情和創造力？

繼《關係花園》、《健康花園》之後，Ben N. Jock另一部

代表作《生命花園》，是一份自我探索的實用禮物

完整呈現加拿大「海文學院」的課程理念

引領我們與內在心靈展開對話，與宇宙萬物重新連結

一步步走向通往自由、負責、健康、快樂的路徑

春暖四月天，陶曉清、李文瑗、殷正洋、張亞輝、姚黛瑋要帶領大家走進《生命花園》，讓身心得到滋養，讓靈性舒展奔放。機會非常難得，歡迎大家踴躍報名！

1、 課程主題：《生命花園》深度讀書會

2、 時間： 2007年04月25日~ 06月13日，每週三晚上7：30 ~ 9：30，共8週
二、地點：金石堂信義店5 F（台北市信義路二段196號，近永康街口）
三、講師：陶曉清、李文瑗、殷正洋、張亞輝、姚黛瑋（每週由兩位講師共同帶領）
四、課程規劃：共八週，每週主題如下~~
	週次／日期
	課 程 主 題
	帶 領 講  師

	第一週04/25 
	過程（一）：溝通模式
	陶曉清、張亞輝

	第二週05/02
	過程（二）：理想我、力量與權力
	殷正洋、李文瑗

	第三週05/09
	過程（三）：界限、掌握、自我評價
	李文瑗、姚黛瑋

	第四週05/16 
	根源：凝望內在的深淵
	陶曉清、姚黛瑋

	第五週05/23
	感受：罪惡感、憂鬱與憤怒
	李文瑗、陶曉清

	第六週05/30
	  關係：成熟的愛、性與親密
	  張亞輝、姚黛瑋

	第七週06/06
	  改變：健康、疾病與療癒
	  殷正洋、陶曉清

	第八週06/13
	  整合：靈性與創造
	  張亞輝、殷正洋


五、課程費用：單堂500元，報名全程8堂可享八折優惠3200元
六、閱讀書目：《生命花園》，定價450元，心靈工坊文化公司2007.03出版
七、洽詢報名：心靈工坊文化公司．電話：02-2341-8680．傳真：02-2341-8637
八、網路報名： www.psygarden.com.tw，E-mail: service@psygarden.com.tw [image: image2.jpg]- )
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【生命花園】深度讀書會 課程報名表 
	姓名
	
	生日：　年　月　日
	性別： □男  □女

	連絡方式
	(O)                    　 (H)                      　(Fax)             　　

手機︰                  E-mail︰

	地址
	□□□



	職業
	公司或學校：                          　　　職稱： 



	報名課程
	□ 八堂課全程參與

· 2007.04.25：過程（一）：溝通模式
· 2007.05.02：過程（二）：理想我、力量與權力
· 2007.05.09：過程（三）：界限、掌握、自我評價
· 2007.05.16：根源：凝望內在的深淵
· 2007.05.23：感受：罪惡感、憂鬱與憤怒
· 2007.05.30：關係：成熟的愛、性與親密
· 2007.06.06：改變：健康、疾病與療癒
· 2007.06.13：整合：靈性與創造

	課程費用
	· 【生命花園】讀書會八週全程參與，優惠價3,200元。

□ 報名單堂500元，報名        堂，總計：            元。

	參加此課程的動機與期待︰



	付款方式︰□ 劃撥付款，劃撥帳號：19546215    戶名：心靈工坊文化事業（股）公司

□ 信用卡付款：（請填下表，傳真寄回）   發卡銀行：



	卡別：□ VISA卡   □ MASTER卡  
□ 聯合信用卡（U CARD）
	有效期限：西元         年        月

	卡號：
	持卡人簽名：（與信用卡簽名同）

	背面末3碼：
	

	刷卡金額︰
	


* 持卡人同意依照信用卡規定，一經使用或訂購商品，均應依所示金額，付發卡銀行。

* 亦可用郵局劃撥、網站刷卡及便利商店繳款。我們的服務人員將以電話跟您確認。報名繳款後，若欲退費，須於開課七天前辦理（需扣手續費），逾期恕不退費。

*  24小時傳真熱線：02-2341-8637     E-mail：service@psygarden.com.tw
* 心靈工坊文化公司電話：02-2341-8680，網址：http://www.psygarden.com.tw    
