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	2008台北國際書展 心靈工坊精彩活動


療癒系心靈饗宴，邀您前來赴宴……
 
視覺 《鏡之戒》、《時間的影子》
聽覺《親愛的，怎麼說你才懂》
味覺《漫食府城》、《不旅不行，拉達克》
觸覺《那些動物教我的事》、《青松ê種田筆記》
心覺《愈少愈自由》、《超越身體的療癒》、《深夜加油站 遇見蘇格拉底》
＊國際書展期間：2/13 ~ 2/18 (共六天)，平日上午9:30~下午18:00，2/15~16(周五~周六)晚間延長至22:00，2/17(周日)晚上延長至20:00

＊國際書展地點：台北世貿一館

＊【心靈工坊】攤位編號：綜合書區C711（近市府路8號入口、君悅飯店9號入口，六米主走道旁）
＊書展期間購書特惠：

☆全館購書單本79折，三本以上75折，精選15套療癒系套書66折起，工作坊課程9折特惠。
☆購書滿500元即贈【曼陀羅藝術月曆】，還可以加購價120元獲精緻好禮【我的曼陀羅繪本】（繪畫本）(原價280元, 藝術家侯俊明與心靈工坊共同製作)
☆書展期間加入心靈工坊【書香會員】，完全免費，同時可任選一本好書享【66折】優惠
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藝術家--侯俊明 簽書會

時間：2/16(六) 下午 2:30 ~ 3 : 00 

著作：《鏡之戒》 ( 另有圖畫筆記書：《我的曼陀羅繪本》---繪圖本)
地點：世貿一館 心靈工坊攤位綜合書區C711 
精彩講座1
主題：走向心靈深處的曼陀羅之旅  (暨 曼陀羅徵圖賽頒獎典禮)
主講人：侯俊明
時間：2/16(六)，下午3:00-3:45 
地點：2008台北國際書展 台北世貿中心展覽一館 免費活動區II（台北市信義路五段五號一樓，近市府路8號入口、君悅飯店9號入口，近心靈工坊攤位）

藝術家侯俊明〈六腳侯氏〉是近年來在華人圈倍受矚目的藝術家，他的畫作在今年香港藝術拍賣會中以高價售出，為台灣展現亮眼的藝術成績。千禧年，侯俊明在生命低潮期，曾以繪製曼陀羅做為自我療癒的窗口，如今他公開當時的圖文畫作，並由心靈工坊於2007年11月出版《鏡之戒》一書，向世人攤開他婚姻失敗的傷痛、走出黑暗的療癒紀錄。
「曼陀羅」〈梵語Mandala，即圓輪〉原是佛教修行密法、觀想的地域，被視為是佛陀覺悟境地，宇宙萬物居住世界的縮圖。後來，曼陀羅被心理學家榮格聯想為自我及整體個性的核心，發現個體繪畫曼陀羅，具有暗示其潛能和獨特性的力量，並將其轉化發展成藝術治療的理論和方法。
為了鼓勵讀者實際體驗自由書寫及繪製曼陀羅的內在經驗，本書在出版的同時，舉行徵求讀者連續繪畫一個月的「曼陀羅圖文」，並將於2/16（週六）下午於台北國際書展會場舉行講座的同時，頒獎予曼陀羅創作賽得主。誠摯地邀請對自由書寫、藝術心理學及曼陀羅有興趣的朋友們，光臨書展會場一同共襄盛舉！
[image: image1.jpg]- >
\ \g 030};%5 AL B

‘ZlIPsyGardenl




2/16講座現場好書限時特惠：
《鏡之戒》特價＄260（七五折，原價＄350）
【我的曼陀羅繪本】（繪畫本）特價＄210（七五折，原價＄280）
《鏡之戒》＋【我的曼陀羅繪本】（繪畫本）特價＄439（七折，雙書總價＄630）

精彩講座2
主題：愈少愈自由——鹽寮樂修二十年
主講人：鹽寮淨土創辦人區紀復
時間：2/18（一），下午2：00-2：45

地點：2008台北國際書展 台北世貿中心展覽一館 免費活動區II（台北市信義路五段五號一樓，近市府路8號入口、君悅飯店9號入口）

近年來，樂活（Lifestyles ofHealth and Sustainability）主義在世界各地蔚為風潮，此外，隨著全球暖化，環保議題也成為世界各國關懷的重要主題。但早在1988年，區紀復在面對台灣汙染問題時，即決定捨離繁華，回歸簡樸生活，並在花蓮鹽寮海邊以清貧生活方式推動淨心與環保，且正式稱名為「鹽寮淨土」；他推廣簡樸生活的理念，更受到許多人的支持和效法，引起眾多媒體的關注與報導。
這些年，區紀復更將觸角伸向國際，也積極地在香港推行簡樸、自然、靈修的生活運動。2008年，是區紀復推動、實踐簡約生活主義的第二十年！心靈工坊將於2月18日推出區紀復的最新力作《愈少愈自由》，他與大自然共生共榮的信念，處處化腐朽為神奇的生活態度，是現今充斥紊亂價值觀的社會，值得省思、學習的重要課題。
2/18（週一）下午，區紀復將於台北國際書展會場分享他的生命體驗及簡樸思想，歡迎關心自然、教育、心靈的朋友們，齊聚交流、對話。
2/18講座現場好書限時特惠：

《愈少愈自由——鹽寮樂修二十年》特價＄210（七五折，原價＄280）
心靈工坊  精選15套療癒系套書 特惠  
	　
	套書主題
	組成明細
	定價
	特價

	1
	曼陀羅套書
	鏡之戒
	350
	　

	　
	　
	我的曼陀羅繪本(圖繪本)
	280
	　

	　
	　
	原定價
	630
	439

	2
	動物療癒三書
	那些動物教我的事
	380
	　

	　
	　
	動物生死書
	260
	　

	　
	　
	陪牠到最後
	260
	　

	　
	　
	原定價
	900
	629

	3
	愛情療癒三書
	愛他也要愛自己
	320
	　

	　
	　
	遇見100%的愛
	280
	　

	　
	　
	終於學會愛自己
	250
	　

	　
	　
	原定價
	850
	599

	4
	親密愛人套書
	親愛的,怎麼說你才懂
	260
	　

	　
	　
	馴夫講座-幸福婚姻的七堂課
	250
	　

	　
	　
	原定價
	510
	349

	5
	花園三書
	關係花園
	300
	　

	　
	　
	健康花園
	240
	　

	　
	　
	生命花園
	450
	　

	　
	　
	原定價
	990
	699

	6
	歐文‧亞隆三書
	生命的禮物
	350
	　

	　
	　
	日漸親近
	320
	　

	　
	　
	叔本華的眼淚
	380
	　

	　
	　
	原定價
	1050
	729

	7
	邊緣人格四書
	我和我的四個影子
	350
	　

	　
	　
	愛你，想你，恨你
	300
	　

	　
	　
	親密的陌生人
	350
	　

	　
	　
	愛，上了癮
	280
	　

	　
	　
	原定價
	1280
	899

	8
	旅行三書
	尼泊爾，花花巴士
	260
	　

	　
	　
	走進泥巴國
	340
	　

	　
	　
	不旅不行，拉達克
	320
	　

	　
	　
	原定價
	920
	639

	9
	印度文學二書
	河經
	280
	　

	　
	　
	毘濕奴之死
	280
	　

	　
	　
	原定價
	560
	399

	10
	玩創意二書
	越旅行越裡面
	350
	　

	　
	　
	找阿寶，玩創意
	680
	　

	　
	　
	原定價
	1030
	719

	11
	超個人療癒三書
	超越自我之道
	450
	　

	　
	　
	超個人心理治療
	380
	　

	　
	　
	超越身體的療癒
	380
	　

	　
	　
	原定價
	1210
	839

	12
	解夢二書
	榮格解夢書
	260
	　

	　
	　
	超凡之夢
	300
	　

	　
	　
	原定價
	560
	399

	13
	遠離憂鬱四書
	浴火鳳凰
	280
	　

	　
	　
	老年憂鬱症
	320
	　

	　
	　
	我的孩子得了憂鬱症
	360
	　

	　
	　
	躁鬱症完全手冊
	500
	　

	　
	　
	原定價
	1460
	999

	14
	佛洛伊德經典個案六書
	朵拉
	240
	　

	　
	　
	論女性
	180
	　

	　
	　
	史瑞伯-妄想症案例的精神分析
	180
	　

	　
	　
	鼠人
	260
	　

	　
	　
	狼人
	220
	　

	　
	　
	小漢斯:畏懼症案例的分析
	240
	　

	　
	　
	原定價
	1320
	899

	15
	兒童分析四書（大師經典）
	兒童精神分析
	450
	　

	　
	　
	嫉羨與感恩
	550
	　

	　
	　
	兒童分析的故事
	750
	　

	　
	　
	夢境與塗鴉
	520
	　

	　
	　
	原定價
	2270
	1499


心靈工坊  課程特惠
	主  題
	時間
	地點
	費用

	【身心靈回春之旅】工作坊

胡因夢帶領

	3/28～29

（週五、六）
兩天一夜
	烏來泰雅達利溫泉會館

(住5星級溫泉會館，含工作坊學費及食宿費用)
	8800元

書展期間報名可享優惠7800元

	【家族治療的奧妙—薩提爾模式的應用】

John Banman帶領
	4/30

晚上7:00～9:30
	天下共榮廣場203教室

（新店市中興路三段219號

，近捷運新店線大坪林站、中信商務會館）
	600元

書展期間報名可享九折優惠540元


	《占星、業力與轉化》讀書會

（初階班  共八週）

胡因夢帶領
	2/26 ~ 4/15，

每週二晚上

7:30～9:30
	心靈工坊

	4800元

書展期間報名可享九折優惠4320元

	【曼陀羅繪畫與書寫】工作坊（共六週）

侯俊明帶領
	3/05~ 4/9，

每週三晚上

7:00～9:00
	心靈工坊
	3600元

書展期間報名可享九折優惠3240元

	【超越心靈的界線】私塾講座
（共六堂）

蔡昌雄帶領

	4/11、4/25、

5/9、5/23、6/6、6/20

隔週五晚上

7：30～9：30
	心靈工坊
	3600元

書展期間報名可享九折優惠3240元

	【曼陀羅繪畫與書寫】工作坊（共六週）

侯俊明帶領
	4/23~ 5/28，

每週三晚上

7:00～9:00
	心靈工坊
	3600元

書展期間報名可享九折優惠3240元

	《占星、業力與轉化》讀書會

（進階班 共八週）

胡因夢帶領
	6/17 ~ 8/05，

每週二晚上

7:30～9:30
	心靈工坊
	4800元
書展期間報名可享九折優惠4320元


主辦單位：心靈工坊文化公司   電話：02-2702-9186  傳真02-2702-9286
E-mail：service@psygarden.com.tw    網址：http://www.psygarden.com.tw/
活動課程報名表於下頁

心靈工坊  課程報名表：【                       】(請註明報名課程名稱)
	姓名
	
	(報名占星課程需填寫此欄)

生日：　年　 月　 日

時間：    點     分

出生地點：
	性別： □男  □女

	連絡方式
	(O)                  (H)                 (Fax)             
手機︰                      E-mail：           

(請務必詳填此欄，方便連繫開課相關事宜)

	地址
	□□□



	職業
	公司或學校：                          　　　職稱： 



	報名課程
	請註明報名課程的時間

	課程費用
	 報名日期，費用：                元

	付款方式︰□ 劃撥付款，劃撥帳號：1954-6215   戶名：心靈工坊文化事業（股）公司

□ ATM轉帳，銀行代號：013         帳號：032-03-905123-0

□ 信用卡付款：（請填下表，傳真寄回）   發卡銀行：

	卡別：□ VISA卡   □ MASTER卡  
□ 聯合信用卡（U CARD）
	有效期限：西元         年        月

	卡號：
	持卡人簽名：（與信用卡簽名同）

	背面末3碼：
	

	刷卡金額︰
	


注意事項：

※ 刷卡人同意依照信用卡規定，一經使用或訂購商品，均應依所示金額，付發卡銀行。

※ 便利商店付款或網路刷卡，歡迎光臨網址：http://shop.psygarden.com.tw/
※ 報名繳款後，如欲退費，請於首週開課七天前辦理，並需扣手續費20﹪，逾期恕不退費。
· 付款報名後，請來電確認是否報名成功，另外我們會於開課首週前3天以電子郵件寄發上課通知。
· 若於開課首週前3天未收到通知，需煩請您打電話至心靈工坊詢問。

· 本課程15人以上開課（心靈工坊保有增減上課人數的權利）。若課程因故無法如期開課，本公司將無息全額退費。
· 上課日如遇颱風、地震等天災，依政府公告停課，並另擇日補課。

※ 心靈工坊文化公司電話：02-2702-9186，網址：http://www.psygarden.com.tw   

※ 24小時報名傳真熱線：02-2702-9286     讀者服務信箱：service@psygarden.com.tw
