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《薩提爾成長模式的應用》
現場示範講座
改變，永遠是有可能的！　──薩提爾
家族治療大師薩提爾(Virginia Satir)認為：人性的成長是一種天性，而且是往正面的方向前進！當開始接納自己、尊重自己，和自己成為親密的朋友，才能讓生命不斷的更新與變化，建立寬闊的胸襟和希望的未來！
本會邀請國際知名的心理治療大師──約翰．貝曼(Dr. John Banmen)，以21年的豐富經驗現場示範諮商歷程，讓您有機會體驗到「薩提爾成長模式」：
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助人者的學習
· 運用自己正向的生命能量、真誠的關懷一個人。

· 創造出一些條件，讓助人歷程聚焦於「健康」及「可能性」上，而非「問題」與「病理」。

· 「Satir Model」如何跨越文化差異，貼近個人的內在深層渴望，進而在助人歷程中「做出改變」？

個人的成長
· 學會為自己的「感受」負責任，並練習「一致性」。

· 發掘並善用自己的內在資源，提升自我價值感。
· 從過往經驗的痛苦與失落，轉化成個人的力量，並正向的改變與成長！
 本講座現場將與心靈工坊合作發表John Banmen編著之《薩提爾成長模式的應用》新書 
主講：約翰‧貝曼 (Dr. John Banmen) 
· [image: image3.png]647
-5
ait
b3

it

ip
L
A

AR

& BEEK-FER AR (2TH0)
BT OSBEREE

Pl BESADHIEBREE ——
Wik Sl EEEROE=ED | 08 8 (DRE . BEEDD 85 [02) 1910-19%4 - 1910-7935




兼具作者、治療師與教育者於一身，享有國際知名度，在亞洲、歐洲、南美洲及北美洲等十數個國家傳授薩提爾模式。

· 加拿大哥倫比亞省（British Columbia）婚姻與家庭治療協會之創辦人，並曾任美國婚姻與家庭治療協會董事、加拿大哥倫比亞省心理協會董事。現為國際家族治療協會董事，以及亞洲薩提爾學院負責教育訓練之董事。
· 與薩提爾合著的《薩提爾的家族治療模式》（1991）一書於1994年榮獲美國婚姻與家庭治療協會（A.A.M.F.T.）所頒發的薩堤爾研究及教育獎。
· 曾任教於加拿大哥倫比亞大學二十一年，也曾任香港大學榮譽副教授，是美國婚姻與家庭治療協會之認證督導。 
· [image: image4.wmf]現於加拿大哥倫比亞省的代爾達市（Delta）執業，從事家族治療的個人與伴侶諮商。近年來致力於在中國大陸推廣薩提爾模式。
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新店天下一家共融廣場203教室


費用：400元





主辦：財團法人呂旭立紀念文教基金會　　協辦：心靈工坊文化公司





報名方式：


請將報名表填妥(請務必填寫完整)，暨收據，傳真至(02)2363-9424；傳真後請來電(02)2363-9425#22確認報名及繳費成功，因人數限制，以完成繳費者為優先順序，額滿為止！


活動開始前一週以e-mail發送「上課通知」，敬請注意！未收到通知者請來電(02)2363-9425#22詢問。若未能開辦將於開辦日期前三天通知。


本活動恕不辦理退費。


為尊重講師之智慧財產權，全程不可私自錄影、錄音、攝影，敬請配合，謝謝！





John Banmen帶領之「薩提爾治療模式二年專業訓練」學員，半價優待


8人以上團報，9折優待








