	書名
	內容簡介
	原價
	69折

優惠價

	凝視太陽
	死亡和烈日一樣，令人無法直視。
但是唯有理解、看透心底這份對死亡的恐懼，才能讓生命變得更深刻、更珍貴、更充滿意義。
	320元
	

	叔本華的眼淚
	《叔本華的眼淚》是歐文．亞隆2005年最新的小說作品，在虛構的情節之外，巧妙地將存在主義哲學家叔本華的一生和標準的團體治療過程交錯編織；一虛一實，相互呼應，一個關於生命、存在和死亡的動人故事，於焉展開。
	380元
	

	日漸親近：
心理治療師與作家的交換筆記
	本書是一個精采的組合，交織出一場有趣的實驗，一部心理治療的經典。

當全球聞名的精神科醫師，遇見充滿才華的年輕作家病患，他們在私密的診療室裡，如何展開心靈探索的漫長旅程？
	320元
	

	生命的禮物：
給心理治療師的85則備忘錄
	心理治療到底是什麼？當代造詣最深的心理治療思想家歐文．亞隆認為，治療是一份生命的禮物。他根據45年來豐富的臨床筆記，提煉出85則珍貴的忠告，提供許多心理治療師與病人之間互動的秘訣，不但是實用的觀念和技巧，更充滿溫暖的人性。
	350元
	

	
	
	1370元
	945元


